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1. Fundamentos de Derechos Humanos I 

 

CICLO   CLAVE DE LA ASIGNATURA  
Primer Módulo  FDHI01 

 
OBJETIVO(S) GENERAL(ES) DE LA ASIGNATURA  

Identificar la base dogmática y los elementos que soportan el marco jurídico internacional de los 
derechos humanos, a partir de distinguir los parámetros y estándares a los que debe sujetarse, con el 
objeto de interpretar la realidad actual del sistema jurídico mexicano. 

 
TEMAS Y SUBTEMAS  

 
Unidad I. Protección Internacional de los Derechos Humanos 
 
1.1 Concepto de derechos humanos 

1.1.1. Propuestas doctrinales 
1.1.2. Noción jurídica de derechos humanos 
1.1.3. Derechos humanos y derechos fundamentales 
1.1.4. El carácter universal de los derechos humanos 
1.1.5. La globalización de los derechos humanos 

1.2 La dignidad humana 

1.2.1 Concepto de dignidad humana 
1.2.2 Su regulación en el marco jurídico internacional sobre derechos humanos 
1.2.3 La dignidad humana como valor que informa los Estados sociales y democráticos 

de Derecho 
1.2.4 La inviolabilidad de la dignidad humana 

1.3 Marco jurídico internacional en materia de derechos humanos 

1.3.1 Objeto y alcances del Derecho internacional de los derechos humanos 
1.3.2 Instrumentos universales: entrada en vigor para México, estructura y derechos 

humanos que consagran 

1.3.1.1 Declaración Universal de los Derechos Humanos 
1.3.1.2 Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Políticos  
1.3.1.3 Pacto Internacional de los Derechos Económicos, Sociales y Culturales  

1.3.3    La Convención Americana sobre Derechos Humanos 

1.3.3.1 Entrada en vigor para México 

1.3.3.2 Estructura Derechos humanos que consagra 

 

Unidad II. Clasificación de los derechos humanos 
 

2.1 Derechos humanos de primera generación 
2.2  Derechos humanos de segunda generación 
2.3 Derechos humanos de tercera generación 
2.4 Derechos humanos de cuarta generación 

 
 
 
 
 



Unidad III. Seguridad humana 
 
3.1 Concepto de seguridad humana 
3.2 Fenómenos o casos que generan inseguridad humana 
3.3 La seguridad humana como enfoque 
3.4 La seguridad humana como derecho  
 
Unidad IV. Base constitucional del sistema jurídico mexicano de protección de derechos 
humanos  
 
4.1 Reformas constitucionales de 6 y 10 de junio de 2011 en materia de derechos humanos 

4.1.1 Objeto de ambas reformas 
4.1.2 Aspectos relevantes de sus procesos legislativos 

4.2 Control de constitucionalidad 
4.2.1 Objeto  
4.2.2 Alcances 

4.3 Control de convencionalidad 
4.3.1 Concepto  
4.3.2 Objeto  
4.3.3 Alcances, estándares y parámetros 
4.3.4 Control interno de convencionalidad 
4.3.5 Control de convencionalidad ex officio 
4.3.6 Control de convencionalidad difuso  
4.3.7 Control de convencionalidad concentrado 

4.4 Contenido del artículo 1º de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 
4.4.1 Bloque de constitucionalidad  

4.4.1.1 Concepto  
4.4.1.2 El bloque de constitucionalidad desde la perspectiva de la Constitución 

mexicana: un orden de alcance universal en materia de derechos humanos. 
4.4.1.3 Supremacía de los derechos humanos 

4.4.2 Principio de interpretación conforme 
4.4.2.1 Concepto 
4.4.2.2 Objeto  
4.4.2.3 Su función armonizadora de las normas sobre derechos humanos 

4.4.3 Principio pro persona 
4.4.3.1 Concepto  
4.4.3.2 Sentido  
4.4.3.3 Preferencia interpretativa  
4.4.3.4 Preferencia normativa 

4.4.4   Principios rectores de los derechos humanos  
4.4.4.1 Universalidad  
4.4.4.2 Progresividad  
4.4.4.3 Interdependencia  
4.4.4.4 Indivisibilidad  

4.4.5  Obligación de las autoridades: 
4.4.5.1 De promover los derechos humanos 
4.4.5.2 De garantizar los derechos humanos 
4.4.5.3 De respetar los derechos humanos 
4.4.5.4 De proteger los derechos humanos 

4.4.6 Igualdad jurídica y prohibición de discriminación 
4.4.6.1 Igualdad jurídica como derecho humano 



4.4.6.2 Igualdad formal o de derecho 
4.4.6.2.1 Igualdad en la ley 
4.4.6.2.2 Igualdad ante la ley 

4.4.6.3 Igualdad de hecho o sustantiva 
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